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Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi

Dimanche

Q paprica.ch g activite.physique@unisante.ch


https://efficare.ch/
https://www.unisante.ch/fr
https://efficare.ch/
https://www.paprica.ch/
mailto:Activite.physique%40unisante.ch?subject=Prescription%20activit%C3%A9%20physique

	Lundi matin: 
	Lundi après-midi: 
	Lundi soir: 
	Mardi soir: 
	Mardi après-midi: 
	Mardi matin: 
	Mercredi soir: 
	Mercredi après-midi: 
	Mercredi matin: 
	Jeudi soir: 
	Jeudi après-midi: 
	Jeudi matin: 
	Vendredi soir: 
	Vendredi après-midi: 
	Vendredi matin: 
	Samedi soir: 
	Samedi après-midi: 
	Samedi matin: 
	Dimanche soir: 
	Dimanche après-midi: 
	Dimanche matin: 


