PAPRICA
PETITE ENFANCE

PHYSICAL ACTIVITY PROMOTION
IN PRIMARY CARE

*¢

e S
5 L 2 2

R

h e t s .

- .
— o Gesundheitsforderung Schweiz t a
Haute école de travail social * Promotion Santé Suisse unisante g oo p 5 g I:I v . N
Genéve Promozione Salute Svizzera Centre universitaire de médecine générale w - Département femme-mére-enfant
. etsanté publa e e g
Filiere Psychomotricité i v e —




.,
d ..“ L,LQ

kg oo s3ks JoT e

«ls @lw&lwwﬁﬂluldUb@&l
dim.a JSL)g el.ug Jo) T JUbg 3 &J.a.) dS).oJL»
‘,Lasl

oyeliin (3o y s dundly 581 dBS eSS &S,y sl
9oy Jabyl, dal=l Slulyd) 0555 LS .M 9
sl Aoy J81 05355y YWy d,2b bylge SSI
bLD:ng u].n.Ug bex.U 4.%& INESSIY d..uol.:).” Oblesd)
(dl)) ol Mie) La) elsetl) s 85,21 03901 (e

&Syl drlow JLALY

lgbmj (45)9- 099 I=lg ulin é |5.a.u [0 |)al.a JLQ.ES”
LS O6S,e 08! LcLJaAl

oj«?yl uly.‘«.]l @ mb.s MA.Jl W HRV-S &9
JSin >y Ll L3sly) o dp)lp dowid] 0dn g_o.w)U
s e oy ul’l s A O)sbwu oLoJI dus o @»L‘ul
Oe09 l-é-w)Ls‘ Sbled) O )«.«S cd.ch> u)Lo‘s.n JA&’L’
aslyl) ,Qy)nlaﬂ) 3o S oj\oly Olals (pwdl>
Flas) E,=dl Je J&—Lw..) Y oSw QSLAlg (). dgamb)
(... dzal WL«.& Olns Syhs 3,b duuss

4 g4l ulsijl e Juaby dzuds e dS,=d) ol &e
@.eJ Jos doge R dn gl dacudl

sellab 3815 aS

&x@@l,&sﬁlmumwd&e
(29 Sdo &,
LY ol lgenws O 05 llib Jlss Wb




e oyl

Mlg ULSP-”

R JLJI J=8 O g=daiun $Vls
p (G o

Gj&l O ;\.éb.” gLG us.o.w.» «
l.e.lp..»l ! chS” REY)
& Bi=y 05T o) e oyl «
i w5
. O lodsd | g

S
ol by =l (e &é}Jlsi
okt d>

09V Jaby

S 8ylge B3b 39

... blstl 048 ... elss...

Jo= oo gV



TG Gad oo e e Wy S

dig U.ai Js L

@ Juslu Ol dldb e 58
O L@b sl qu uol,.ckll Y
ng)[g o=od] <MI &.é.L:’mA
Ly dolsdl leSel & Lo 39
Sy A5kl

o b

e 0a8ly lpuod GRewse A
“llab 2 lyelis!

S5 A5kl

GRrughl Oloss de w28
=W C89 e g gis

!‘.S;LEJ‘ le <}é§|

e dawds o Ol coo ab
To= 9l Ololwgll o de gaxe
Balowd! s

Sy 4S5kl

348 dS5589 ol w dud O S
Rl e




S
s Y9l dyot Jo

. “ns S.“"

o;uSuL..al.g.:d.«l.c dolwdgwey

O HSwew d.wolg oled glgl <ulxé ol
L,ng Sl essxiudd ol d.:l,u RISS]

&yl &5l
4dlidg alsdl il Of 48

diolal sl dst

slasyl d=) lab =o sl
g,le NEIRT (Wl)
Syl &5

u.qu t)Lv 4.«.2.U| oﬂ.ﬁ.’ ux”
O, Jlab] &89

!t-t.w'-oﬂl oo Al
dhulsy s ou Bk Y U dus
d.Lo.buJ& (@J WC‘SJI ,E:o @@l’)

§o.«./.u4.355 0539 <32yl lmul.tjwul
Vg .l

85 LSl

oo -Gkl e Lo Y o5 uslgdl il
Agulds dals ol 09,29 A, Joss




dous]

S &l 9l Ly dad dusny O a8
Sy Lol

8yeall loxa VI plaseinl S sl

Loy euy dol oo smidl Oladl ol
llab dls oy colew ) ol

t.gaé C)' 4.1&6'; Pﬁ b
b zo )]
&y Lol

W@Qﬁslﬂdiygw)w&g
.éllébg&.’alé.? ) yo-9 diguo

LVl ble

dw) Jin Bousin sleisl b el
J?‘ C}A (é”. <Jj|).? <C})3|)S ‘M
o4 b

&y Lol
a0l ObS =iol o) Jlosiwly

&ba| 5| J.:.wijl A L} s (e
.Wb‘»b.? Sl gl Lylgd




T

Hegua 55 pual (Y yol Yo

sall Slasd! gl 5280
Cuso ub)i” e sls) due &0
Ol diSeg elldbs 5lsm die 19355
Olasdl Jie 04998 388

Syl &5l

61..««.4.’ R] 4.&..6‘ lab <t)l:>J| é

tﬁd‘mg‘wwuﬁs;«mh’b
A dByasdl (0o I 63 e

owgbl LSladll

cl.«.w &wg d.qu::Jl @ @.«mb u.a:bl
@bg‘ SOJ\M O)L?:P) dl;..sb beu\m
(@) e el joes

&5 LSl

SISl s rsa il
b sleg JI oaxer ol v

iz, b pudl] 8,5

Q‘)SStJ)A—L‘GACj)DJ‘ do 3 [PRVES
d.d‘EAL,«SJJ&L«LRAO)SJ\?L)

fJ&JI 8,5




* ; PN

e 850l e Jlasmiuls sgmall ,dio =l &
»l ..n s ’"“

O3lstll &
© 09 o))

bladyl

5>

REN]

(e g J.O.wl” 990) 548l «
s ) Al S (Aol o5l
(cdlgdl 93 <ld=d))

GLYly Glalb 4yl dSyadly o el «
dJasdl ¢§f>| d) dg= oo SLADYI <t).'>.x.J| «
593 Jloxiw) «

JWby as 5aallg <UL d pedl oo OS] «
3801 we g1l pwlusyl

JULy shsdl sgusy (a8lge e Cusud) «

ESTIES

ol J‘ JS"OBJI U,‘Zp) 43098 )Lg‘.'°>|5 ¢uaS)J| «

O lggads JLJL)j «.;Lwl» &0 S oyl «
aos Gk

(=)

s
53 ‘
(XX

NEIRTNEIIRY

okl e s ss
www.paprica.ch

090 < ST Ologlse uod () iSe

Y J_’“J&H CJ| quoyJ.«Sg
HS8) ) ALYl Wil 58Yls piladl)
(i 2 280 3509 gB5e) asl

Oloulsss

& duzd] dais

Y,0 s O Jlabyl e o

tLQ.J.Sb YA~ d.lSl |9.«»)L6‘ R u‘w €9
) Lagy &5,=dly dob I e

() 3880 (&S sl

ol daicV

lab s §9So LI OBV Julas
28 8, (93 pugledl dmo g
O8I

Slilad) plel elldb G50 O Cuss
328l Ol 3geaSdl (g 38L1)
Ol gl

Cd9 dde ‘oly.w Y yes O slul
;\Sl ggi) v wg ol €Lc| 03929
delw e

IMPRESSUM

/I AUTEURS

Fabio Peduzzi

Nicola Soldini

Dr. méd. Lise Miauton Espejo

// Développé en étroite collaboration
avec la filiere Psychomotricité de

la HETS Genéve, HES-SO/Genéve:

A.-F. Wittgenstein Mani, professeure HES
C. Blanc Muller, chargée de cours HES

M. De Monte, chargé de cours HES

L. Chuard, étudiante

O. Crivelli, étudiante

// ILLUSTRATIONS
Joél Freymond

// GRAPHISME
Tessa Gerster

// EDITION

1¢re édition en francgais 2014
Traduit en 2016

Edition mise & jour en 2019

// TRADUCTION
Appartenances, Lausanne
Rana KARDOUH

© Unisanté, Centre universitaire de médecine
générale et santé publique - Lausanne
Centre Hospitalier Universitaire
Vaudois (CHUV), Département femme-
mere-enfant, Site de I'H6pital de I'enfance




